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วั �� ถุ �/�%�>�-�(ค์ ���;�%จั�� ทำ จั�� ทำ �%�>�.�.�z�­�—�Ó�Q�Ö�Á�ã�à�Ó

�÷�Q�z�z�?พื่�9�-นั �.�-นุ �����C�1�.�;�1�z�O�„�Ó�›�Ö�¼�›�Ù�Ù�z�C�Ö�¦ �„�Â�­���„�à�­�Ç�Â�z���9�(���6�;วิ���1�;ลั�1�z�C���1�,�����;�%�Bช้�?�9���-�;�%���%�>���;�0�@�,�>�?�/ลี่�1��สู่�z�z
�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�%�>�.�.ดิ จิทั �,

�z�z�z�z�z�ø�Q�z�z�?พื�9อำ���'�1���'�;���-�>���'���B�����;�%จั���?ก็ �.�zติ ���� �;���z�@�,�>�.ริ�6�;�%ข้�9มู �,���;�%พั�" ���;บุ���,�;���%�Aด้ �9ย่�;�(�?ป็���%�>�.�.�@�,�>ทั ���-มั �1

�z�z�z�z�z�ù�Q�z�z�?พื่�9�Bห้บุ���,�;���%�@�,�>ผู้�.ริ�6�;�%�-�;���;�%���z�� �%�'�&�-�9�.�@�,�>�%�;�1�(�;���2�,�z���;�%พั�" ���;�� �;���@�2���z�*�� �O�z�Aด้ �@�.�.�?รี�1�,�A��ม์
�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�,��ขั้���� �9��ที่ ซ้ำ ซ้ �9��
�z
�z�z�z�z�z�ú�Q�z�z�?พื่�9�?พิ่���/�%�>สิ��ธิ���;�5�B�����;�%วิ�?���%�;�>ห์ข้�9มู �,���;�%พั�" ���;บุ���,�;���%�z�C���1�-�;���;�%��ดึ �(ข้�9มู �,�A�/�Bช้�B�����;�%�'�;�(�@�2��
�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�?ชิ�(���,ยุ��ธ์���9�(���6�;วิ���1�;ลั�1�Aด้ �9ย่�;�(�%�'���?ร็�'�@�,�>ถู ��ต้ �9�(

�z�z�z�z�z�û�Q�z�?พื่�9�-ร้�;�(���;�� �%�)�;�����;�%พั�" ���;บุ���,�;���%ที่ �C�/ร่�(�B�-�z�� �%�'�&�-�9�.�Aด้ �z�@�,�>�-�9����ล้�9�(กั �.���;�%พั�" ���;�9�(ค์ ���%
�z�z�z�z�z�z�z�z�zสู่���6�;วิ���1�;ลั�1ดิ จิทั �,�z��̂� �­�¦ �­�à�„�¼�z� �̂Â�­�ö�›�Ö�Ù�­�à�ý�_



�� �;�%กำ กั �.ติ �� �� �;��

�� �;�%กำ กั �. ติ �� �� �;�� �@ต่ �,�>ปี �(�. �/ �%�>�� �;�!
�� �;�(�� �6�;วิ �� �1�;ลั�1�&�>มี �� �;�%กำ กั �. ติ �� �� �;�� �6น่ �'�1�(�;�� �?พื่�9�Bห้บุ �� �,�;�� �%ดำ �?นิ ���� �;�%จั�� ทำ �@�2�� �@�,�>

�%�;�1�(�;�� �2�,พั�" �� �;บุ �� �,�;�� �%�%�;�1บุ �� �� �,ผ่�;�� �%�>�. �. ���-�(�4���6�1�9�8�4
�� �6�;วิ�� �1�;ลั�1�&�>มี �� �;�%กำ กั �.ติ �� �� �;�� �Bห้�6น่ �'�1�(�;�� �@จ้�(บุ�� �,�;�� �%�?พื่�9ดำ �?นิ �� �� �;�%��ดั �(นี้

รั�. �� �%�;�. �@�2��
พั�" �� �;บุ �� �,�;�� �%�%�;�1บุ �� �� �,

ตุ �,�;�� ��

�7�8�)�4������

มี �� �;�� �� ตุ �,�;�� ��

จั�� ทำ �%�;�1�(�;�� �2�,
พั�" �� �;บุ �� �,�;�� �%�%�;�1บุ �� �� �,

�%�9�. �������?ดื �9��
����ตั้ �(�@ต่ วั �� ที่ ������ตุ �,�;�� �� ����������ถึ �(วั �� ที่ ��������มี �� �;�� �� �����������


จั�� ทำ �%�;�1�(�;�� �2�,
พั�" �� �;บุ �� �,�;�� �%�%�;�1บุ �� �� �,

�%�9�. ���������?ดื �9��
����ตั้ �(�@ต่ วั �� ที่ ������ตุ �,�;�� �� ����������ถึ �(วั �� ที่ ��������กั �� �1�;�1�� �����������




ขั้ �� �� �9�� �� �;�%���%�9���%�>�.�.�z�­�—�Ó�Q�Ö�Á�ã�à�Ó
�� �;�%�� �%�9�� ข้ �9มู �,�?ป็ �� ������ส่�'�� ��

ส่�'�� ที่ �z�÷�z�%�>�.�.�z�' �R�=

ส่�'�� ที่ �z�ø�z�%�>�.�.�z�­�—�Ó�Q�Ö�Á�ã�à�Ó
ขั้ �� �� �9�� �� �;�%�� �%�'�&�-�9�.ข้ �9มู �,ที่ บุ �� �,�;�� �%�B�� สั�(กั �� �Bช้ �%�>�.�.จั�� ทำ �@�2�� �@�,�>�%�;�1�(�;�� �2�,�� �;�%พั�" �� �;บุ �� �,�;�� �%�%�;�1บุ �� �� �,�z�­�—�Ó�Q�Ö�Á�ã�à�Ó

บั �� ทึ ��ข้ �9มู �,���9�(�C�� �%�(���;�%�zฝึ���9�.�%�� �zทั้ �(�6น่ �'�1�(�;�� �� �;�1�B�� �@�,�>�6น่ �'�1�(�;�� �� �;�1�� �9��ที่ บุ �� �,�;�� �%�Aด้ รั�.�� �;�%พั�" �� �;�6รื�9ฝึ���9�.�%��
�z��̂&�>ต้ �9�(มี ���;�%���%�9��ข้ �9มู �,จำ�� �'�� �(�.�/�%�>�� �;�! ที่ �Bช้ ทั้ �(�6�� �� �@�,�>รู�/�@�.�.�� �;�%พั�" �� �;�Bห้บุ �� �,�;�� �%�_



ส่�'�� ที่ �z�÷�z�%�>�.�.�z�' �R�=



ขั้ �� �� �9�� �� �;�%���%�9���%�>�.�.�z�' �R�=
�÷�Q�z�z�z�z�?ข้ �;�?ว็ �.�A��ต์ �z�ª�à�à�Ó�K�W�W�Ö�Á�ã�à�Ó�Q�„�‘ �Q�à�ª�z
�z�z�z�z�z�z�?ข้�;�A�/ที่ �%�>�.�.�-�;�%�-���?���� �z���h�U�›�Ö�ö�­�‘ �›�Ù�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�' �R�=
�z�z�z�z�z�z�z
�z�z�z�z



�ø�Q�z�z�z�z�8�Ç�¦ �­�Â�z�?ข้ �;�%�>�.�.�z�' �R�=�z�A�/ที่ �?�� นู �z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�zข้ �9มู �,�C�� �%�(���;�%ฝึ���9�.�%�� �B�� �6น่ �'�1�(�;��

ขั้ �� �� �9�� �� �;�%���%�9���%�>�.�.�z�' �R�=



�ù�Q�z�z�z�z�� ลิ���A�/ที่ �z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�?พื่�9�?พิ่�� ข้ �9มู �,�C�� �%�(���;�%ฝึ���9�.�%�� �B�� �6น่ �'�1�(�;�� ที่ ดำ �?นิ �� �� �;�%จั��

ขั้ �� �� �9�� �� �;�%���%�9���%�>�.�.�z�' �R�=



�?ลื�9��รู�/�@�.�.���;�%พั�" ���;ที่ �-�9����ล้�9�(กั �.วั�� ถุ �/�%�>�-�(ค์
�C���%�(���;�%�6รื�9กิ �&���%�%��ที่ ดำ �?นิ �����;�%จั���z�?ช่���z�C���%�(���;�%
พั�" ���;บุ���,�;���%���9�(�6น่ �'�1�(�;���zต้ �9�(�?ลื�9��
�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z���;�%พั�" ���;ทั ���0�>�� �;���-�;�1วิ���;ชี�5
�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z���;�%พั�" ���;ทั ���0�>ที่ จำ�?ป็��สำ�6รั�.���;�%�Bห้�.ริ���;�%�z�z

�ú�Q�z�z�z�z���%�9���(�.�/�%�>�� �;�! ทั้ �(�6�� �� ที่ �6น่ �'�1�(�;�� ดำ �?นิ �� �� �;�%จั�� �?�-ร็�&สิ้�� �?รี�1�.ร้�9�1�z�@�,�>
�z�z�z�z�z�z�z�?ลื�9��รู�/�@�.�.�� �;�%พั�" �� �;ที่ �-�9�� �� ล้�9�(กั �.วั �� ถุ �/�%�>�-�(ค์ �C�� �%�(���;�%�6รื�9กิ �&���%�%�� ที่ ดำ �?นิ �� �� �;�%จั�� �z

ขั้ �� �� �9�� �� �;�%���%�9���%�>�.�.�z�' �R�=

�(�.�/�%�>���;�! ทั้ �(�6����ที่ �6น่ �'�1�(�;��ดำ �?นิ �����;�%จั���?�-ร็�&สิ้���?รี�1�.ร้�9�1�z��̂%�'���6���'��ค่ �;�� �9�.�@����
วิ���1�;���%�zค่ �;�Bช้�-�9�1�z�@�,�>ค่ �;วั�-ดุ �z�6รื�9ค่ �;อื่���T�_�z�zซึ่ �(�%�>�.�.�&�>คิ ��ค่ �;�?�+ลี่�1ต่ �9จำ���'�������Bห้�&�;��
จำ���'��ผู้�?ข้�;ร่�'���C���%�(���;�%ทั้ �(�6����

�(�.�/�%�>�� �;�! ทั้ �(�6�� ��

รู�/�@�.�.�� �;�%พั�" �� �;



วิ ธี���;�%พั�" �� �;�z
�z�z�z�z�z�z�z�z�z

�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z���;�%ฝึ���9�.�%��สั�������;�z���;�%�/�%�>ชุ���z���;�%จั�����;�%���'�;��รู้
�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�/รึ���0�;�6�;รื�9�&�;��หั�'�6น้ �;�(�;���z�?พื่�9��ร่�'���(�;���z�6รื�9ผู้อื่��
�z�z�z�z�z�z�z�z�z�zศึ ���0�;�?รี�1��รู้ด้ �'�1�� ���?�9�(�&�;���@�6ล่�(อื่���T�z
�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z���;�%�@�,���?�/ลี่�1���?รี�1��รู้�z��̂7�=�_�z�B��ทุ ��รู�/�@�.�.

�z�z�z�z�z�z�z�z�z

�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�(�.�/�%�>���;�! ���9�(���6�;วิ���1�;ลั�1�z
�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�@�6ล่�(�?งิ��อื่��
�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�Aม่ มี ค่ �;�Bช้จ่�;�1

�Bช้ �(�.�/�%�>�� �;�! �&�;�� �z



ส่�'�� ที่ �z�ø�z�%�>�.�.�z�­�—�Ó�Q�Ö�Á�ã�à�Ó



ขั้ �� �� �9�� �� �;�%�� �%�'�&�-�9�.ข้ �9มู �,ที่ บุ �� �,�;�� �%�B�� สั�(กั �� �Bช้ �%�>�.�.จั�� ทำ �@�2��
�@�,�>�%�;�1�(�;�� �2�,�� �;�%พั�" �� �;บุ �� �,�;�� �%�%�;�1บุ �� �� �,�z�­�—�Ó�Q�Ö�Á�ã�à�Ó

�÷�Q�z�z�z�z�?ข้ �;�?ว็ �.�A��ต์ �z�ª�à�à�Ó�K�W�W�­�—�Ó�Q�Ö�Á�ã�à�Ó�Q�„�‘ �Q�à�ª
�z�z�z�z�z�z���%�9���z�R�Á�ã�à�Ó�z� �̂Ù�›�Ö�Â�„�Á�›�z�@�,�>�z�O�„�Ù�Ù�÷�Ç�Ö�—�z
�z�z�z�z�z�z��̂@�.�.�?ดี �1�'กั �.�� �;�%�?ข้ �;�Bช้ �z�­�Â�à�›�Ö�Â�›�à�z���9�(�� �6�;วิ �� �1�;ลั�1�_



�ø�Q�z�z�@���.�?�� รื่�9�(มื �9���;�%�Bช้ �(�;�� �z�q�@�2�� พั�" �� �;��̂6น่ �'�1�(�;�� �_�r�zดู �� �;�5�%�'�� ���9�(�@�2�� พั�" �� �;�z
�z�z�z�z�z�zบุ �� �,�;�� �%�%�;�1บุ �� �� �,���9�(�6น่ �'�1�(�;�� �B�� สั�(กั �� �Aด้ �z



�ù�Q�z�z�@���.�?�� รื่�9�(มื �9���;�%�Bช้ �(�;�� �z�q�%�;�1�(�;�� �%�;�1บุ �� �� �,�r�z�zดู �@�,�>�� �%�'�&�-�9�.ข้ �9มู �,���9�(บุ �� �,�;�� �%�B�� �z
�z�z�z�z�z�zสั�(กั �� �Aด้ �z�C�� �1�?ป็ �� �� �;�%�%�;�1�(�;�� �2�,�%�;�1บุ �� �� �,���9�(บุ �� �,�;�� �%�B�� �6น่ �'�1�(�;��

�-�;���;�%���z�O�Ö�­�Â�à�z�Ç�ã�à�z�?�9���-�;�%�Wบั��ทึ ���A�4ล์�z�Ó�—�¥�z

�z�z�z�z�z�z�z�?ป็�����;�%�%�;�1�(�;��ข้�9มู �,�%�;�1บุ�����,�B�����;�5�%�'��
���9�(�@ต่ �,�>รู�/�@�.�.�zซึ่ �(บุ���,�;���%ที่ �?ป็��ผู้กำ กั �.
ติ ���� �;���?รื่�9�(���;�%�%�;�1�(�;��ผ่�;���%�>�.�.�z�­�—�Ó�z
�&�>�-�;���;�%��ดู ���;�%�%�;�1�(�;���2�,���9�(บุ���,�;���%
�B���6น่ �'�1�(�;���@�.�.���;�5�%�'���Aด้



�ú�Q�z�z�@���.�?�� รื่�9�(มื �9���;�%�Bช้ �(�;�� �z�q�2�,�� �;�5�%�'�� �r�z�zพั�" �� �;บุ �� �,�;�� �%���9�(�6น่ �'�1�(�;��
�?ป็��ข้�9มู �,���;�5�%�'�����9�(�6น่ �'�1�(�;��ที่ บุ���,�;���%�zซึ่�(�%�>�.�.�Aด้ มี ���;�%�/�%�>���'�,�2�,�Bห้�?รี�1�.ร้�9�1�z�B���@ต่ �,�>รู�/�@�.�.���9�(จำ���'��บุ���,�;���%�B���6น่ �'�1�(�;��

�z�z�z�z�z�zบุ���,�;���%�z�ผู้̂ดู �@�,�%�>�.�.�z�z�­�—�Ó�Q�Ö�Á�ã�à�Ó
���9�(�6น่ �'�1�(�;���_�zต้ �9�(ดำ �?นิ �����;�%�@จ้�(�2�,
���;�5�%�'���5ร้�9��จั��ทำ บั ��ทึ ��ส่�(
���9�(�.ริ�6�;�%�(�;��บุ�����,�� �;��วั��ที่ กำ �6����



�������� ���� �������������� �����5���1������������ �������5���1������������ �������5���1������������ �������5���1������������ �����������5������������

�@�2�� �� �;�%พั�" �� �;บุ �� �,�;�� �%�%�;�1บุ �� �� �,�������� �6�;วิ �� �1�;ลั�1�?�� �� �C�� �C�,ยี�%�;�� �� �(�� �,�5�%�>�� �� �%������

�� �%�>�. �' �� �� �;�%จั�� ทำ �%�>�. �. ���,�' �3���5�0�8�7�3��

จั�� ทำ ข้�9มู �, �?�-�� �9���9�� �� �%����ผ่�;�� ผู้ช่�' �1
�9ธิ�� �;�%�. ดี ฝ่�;�1�. ริ�6�;�%�� รั�5�1�;�� �%บุ�� �� �,
�?พื่�9�C�/ �%�� �� �%�;�. �@�, �>พิ�&�;�%�! �;�9นุ มั ติ �Bห้
�� �' �;�� �?ห็�� �� �9�. �� �;�%จั�� ทำ �%�>�. �. �%�;�1บุ�� �� �,
�M�H�T���V�Q�Y�X�T

จั�� ทำ คำ สั่�(�@ต่ �(ตั้ �(�� �! �>�� �%�%�� �� �;�%จั��
ทำ �%�>�. �. พั�" �� �;บุ�� �, �;�� �%�%�;�1บุ�� �� �,
�M�H�T���V�Q�Y�X�T��คำ สั่�(ที่ ���� �� ���� �� �� �� �� ��
�?รื่�9�(���@ต่ �(ตั้ �(�� �! �>�� �%�%�� �� �;�%จั�� ทำ
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